
月日 曜日 朝の体温 児童の体調 同居家族の健康状態 保護者サイン 担任確認

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり
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（例）（例）
36.5　℃

（保護者の皆様へお願い）

8/27 金
℃

8/28 土
℃

8/29 日
℃

8/30 月
℃

8/31 火
℃

9/1 水
℃

9/2 木
℃

9/3 金
℃
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℃

9/5 日
℃
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℃
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℃
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①登校前に家庭での検温と健康観察を必ず行い、カードに記入して毎日学校へ提出してください。

②同居される御家族の健康観察もお願いします。本人や御家族に体調不良が確認された場合には、無理をせず

休むようにしてください。

③かぜ症状がある場合、具体的な症状を（症状） の欄に「誰が・どのような症状なのか」を記録し

てください。

④休日や学校を休んでいる場合も体温と体調を記録し、健康観察を続けてください。
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(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

良好　・　発熱等かぜ症状あり 良好　・　発熱等かぜ症状あり

(症状) (症状)

9/11 土
℃

9/12 日
℃

9/13 月
℃

9/14 火
℃

9/15 水
℃

9/16 木
℃

9/17 金
℃

9/18 土
℃

9/19 日
℃

9/20 月
℃

9/21 火
℃

9/22 水
℃

9/23 木
℃

9/24 金
℃

9/25 土
℃

9/30 木
℃

9/28 火
℃

9/29 水
℃

9/26 日
℃

9/27 月
℃


